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Por Jarid Arraes, no Blogueiras Negras Ha muito tempo, o feminismo vem combatendo a ideia de
gue o sexo feminino € o “sexo fragil”. Para muita gente, essa é uma das principais reivindicacdes
gue representam o feminismo — tanto para quem esta de fora, quanto para muitas das proprias
ativistas dentro do movimento. No entanto, a questao é bem mais profunda e ha outras nuances que
guase sempre sdo deixadas de lado na luta pela igualdade. Afinal, as mulheres negras nunca foram
vistas como fisicamente frageis. Com tantos abusos aos quais as negras sao sujeitas, destruir um
esterettipo de fragilidade n&o é nem de longe uma de suas demandas mais urgentes. E importante
entender que a mulher tida como fr4gil devido aos valores machistas da sociedade € sempre a
mulher branca, especialmente aquela de classe privilegiada, que possui certo poder de consumo e
gue é pressionada a atingir os padrdes de pureza, delicadeza e fragilidade femininas. A mulher
negra brasileira nunca se encaixou nesses parametros e nem poderia: ela € protagonista de varios
séculos de exploracédo, escravidao sexual e trabalho bracal forcado. Enquanto a mulher branca é
imposto o ideal feminino de pureza cristd, a mulher negra é hipersexualizada e vista como
promiscua, sendo relegada ao papel de “Pombagira”, que pertuba o sono da “inocente” dona de
casa — constituindo uma teia de discriminagéo e hipersexualizagéo racialmente seletiva. Na cultura
brasileira, é impossivel pensar em mulheres negras como pessoas frageis. Sao as negras que, em
sua maioria, comecam a trabalhar desde jovens para ajudar a familia e precisam largar os estudos
para cuidar da roca ou limpar a casa de pessoas brancas como empregadas domésticas. Em
incontaveis casos, senhoras negras de idade contam histérias de trabalho continuo sem qualquer
descanso, criando os filhos dos brancos, cuidando da faxina de residéncias e centros comerciais,
transportando cargas e permanecendo em pé dias inteiros enquanto trabalham, sem receber
gualquer direito trabalhista ou pausa para repouso. Diferente da mulher branca, a mulher negra
jamais teve de reivindicar o direito de trabalhar fora, uma vez que vem exercendo esse tipo de
servigo ha varios séculos, mesmo contra a sua vontade. Enquanto a mulher branca lutava para
ingressar no mercado de trabalho e na universidade, buscando o reconhecimento dos seus atributos
intelectuais, a mulher negra ja trabalhava fora de casa ha centenas de anos, sem que nem de longe
fosse vista como uma pessoa inteligente. Sob esse aspecto, mulheres negras e brancas tém em
comum a batalha pelo reconhecimento de suas faculdades mentais e autonomia para transformar e
interagir com o mundo. No entanto, o racismo é 0 maior responsavel por barrar oportunidades para
a mulher negra. Para conquistar equiparidade com os homens, é extremamente necessario obter
um posicionamento de igualdade entre as proprias mulheres e ser reconhecida como ser pensante
com virtudes e individualidade, ndo somente como braco de trabalho & servi¢o da populagéo branca.
Para a mulher negra, ser vista como alguém forte ndo é uma reivindica¢do, mas sim um valor
imposto pela sociedade e uma ferramenta pela sobrevivéncia. As mulheres negras jamais sao vistas
como inaptas para trabalhos manuais, mas sim como uma méo de obra facil e barata para ser
explorada e que pode ser facilmente substituida. Elas precisam se embranquecer em busca de
trabalhos intelectuais, que exigem “boa aparéncia” e séo reservados para as mulheres brancas —
essas, sim, vistas como fisicamente frageis. Para algumas pessoas, pode parecer que tudo isso
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ficou para trds, em uma escraviddo perdida no passado distante. No entanto, o racismo € muito
perverso e, em pleno ano 2013, a discriminacdo e os esteredtipos raciais permanecem fortes e sédo
responsaveis pela naturalizacdo com que se vé mulheres negras empurrando carrinhos de méo
repletos de sucata ou lavando as privadas imundas dos banheiros publicos. A falta de sensibilidade
guanto a realidade das negras é espantosa, especialmente quando levada em consideracao a forma
como a sociedade se choca com a possibilidade de uma mulher branca necessitar desse tipo de
trabalho. Os problemas causados pelo patriarcado oprimem todas as mulheres: as brancas por nao
serem consideradas fortes e as negras por nédo serem consideradas humanas. E essencial
compreender que delimitar as diferencas pelas quais 0 machismo oprime mulheres ndo é uma
guestéo de pesar sofrimentos. As negras tém uma histéria diferente e sofrem problemas especificos,
gue precisam ser reconhecidos e combatidos devidamente. A feminilidade imposta ndo € composta
por um Unico padrdo para todas as mulheres e aquilo que é esperado de cada uma varia
drasticamente de acordo com sua origem e sua cor. E preciso compreender que a misoginia ndo é
homogénea e que, sem destruir o racismo, a mulher negra jamais sera libertada do patriarcado. Por
fim, resta a certeza de que a mulher negra jamais sera um ser fragil, pois sua forga para resistir
permanece viva. A forga da mulher negra néo esta relacionada a opressédo desumana do trabalho
gue o racismo imp&e, mas ao orgulho de si, de suas raizes, sua coragem e de sua capacidade de
gerar lagos fortes para destruir a discriminacdo. A for¢a dos seus bragos e ombros nédo existe para a
escraviddo, mas sim para que possam se unir e formar as paredes de uma represa feminista. Esta
reportagem foi publicada no dia 01 de agosto de 2013 no site http://revistaforum.com.br/ Todas as
informacdes sédo de responsabilidade do autor.

http://www.sociologia.seed.pr.gov.br 20/5/2024 2:50:48 - 2


http://www.sociologia.seed.pr.gov.br
mailto:diaadiaeducacao@seed.pr.gov.br

